Решение N 388 на МС

от 26 септември 1994 година

      ЗА  УТВЪРЖДАВАНЕ НА НАЦИОНАЛНА ПРОГРАМА ЗА КОМПЛЕКСНА

           БОРБА С ТУБЕРКУЛОЗАТА /ПРОФИЛАКТИКА, РАННА

           ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ/ ЗА ПЕРИОДА 1994-1997 Г. В

           РЕПУБЛИКА БЪЛГАРИЯ

М И Н И С Т Е Р С К И Я Т  С Ъ В Е Т
Р Е Ш И:
                 1. Утвърждава Национална програма за комплексна борба с

            туберкулозата /профилактика, ранна диагностика и лечение/ за

            периода  1994-1997   г.  в   Република   България   съгласно

            приложението.

                 2. Препоръчва при разработването на Закона за държавния

            бюджет на  Република България  за 1995  г. да се предвидят в

            бюджета на  Министерството на  здравеопазването средства,  с

            които  то   да  закупи   и  да  предостави  на  националните

            референтни лаборатории  по микробиология  и по  функционална

            диагностика на  дишането към  Държавната институтска болница

            по  белодробни   болести  при   Висшия  медицински  институт

            необходимата им за оборудване апаратура.

                 3. Препоръчва  ежегодно при разработването на Закона за

            държавния бюджет  на Република  България да  се осигуряват в

            бюджета на  Министерството на  здравеопазването необходимите

            средства за:

                    а/ закупуване на:

                      -  противотуберкулозна  ваксина  -  БЦЖ,  и  кожни

            туберкули-нови диагностикуми;

                      - туберкулинови  спринцовки и  игли за  еднократна

            употреба;

                      -  римицид   и  ППД   туберкулин  за  контролирана

            химиопрофи-лактика сред инфектирани с туберкулоза лица;

                      -  съвременна   диагностично-лечебна  апаратура  и

            консума-тиви;

                    б/ провеждане на:

                      - научно-практически  проучвания по  проблемите на

            ранната   диагностика   и   за   съвременното   лечение   на

            туберкулозата у деца и възрастни;

                      -  телевизионни   предавания  и   други  форми  на

            обучение на населението по проблемите на туберкулозата;

                      - курсове  за следдипломна квалификация на висшите

            и  полувисшите   медицински  кадри   от   общопрофилната   и

            пневмофтизиат-ричната  здравна   мрежа  по   проблемите   на

            профилактиката,   ранната    диагностика   и    лечение   на

            туберкулозата.

                 4. Министерството на науката и образованието:

                    а/  да   предвиди  чрез   държавните   образователни

            изисквания  или   съответно  да   препоръча  на   висшите  и

            полувисшите медицински институти разширяване на програмите и

            увеличаване  на   хорариума  на   часовете  за  обучение  на

            студентите и  за следдипломно обучение на медицинските кадри

            по проблемите  на профилактиката,  диагностиката и лечението

            на туберкулозата;

                    б/ да  осигури провеждането  на форми  на просвета и

            обучение сред учащите се по профилактиката на туберкулозата.

                 5. Министерството  на правосъдието,  Министерството  на

            вътрешните работи  и Министерството  на труда  и  социалните

            грижи да  създадат условия на здравните органи за провеждане

            на  профилактични  скринингови  изследвания  в  затворите  и

            поправителните домове, в арестите на полицейските управления

            и в заведенията за социални грижи.

                 6.   Министерството    на   земеделието    и   неговите

            подразделения   да    предоставят   на   Министерството   на

            здравеопазването и  на здравните  органи по места системна и

            своевременна    информация     за    разпространението    на

            туберкулозната инфекция  сред говедата, отглеждани във ферми

            и  лични   стопанства,  както  и  да  предприемат  мерки  за

            подобряване на ветеринарномедицинския контрол.

                 7. Министерството  на финансите да предвижда ежегодно в

            целевите субсидии  за общините  средства  за  закупуване  на

            диагностично-лечебна   апаратура   за   пневмофтизиатричните

            заведения.

                 МИНИСТЪР-ПРЕДСЕДАТЕЛ: /П/ ЛЮБЕН БЕРОВ

                 ГЛАВЕН СЕКРЕТАР НА

                 МИНИСТЕРСКИЯ СЪВЕТ: /П/ ВЕСЕЛИН БЛАГОЕВ

                 НАЧАЛНИК НА ОТДЕЛ

                 "ОБЩА КАНЦЕЛАРИЯ": /ДИМИТЪР ХРИСТОВ/
                                                           Приложение

НАЦИОНАЛНА ПРОГРАМА ЗА КОМПЛЕКСНА БОРБА С ТУБЕРКУЛОЗАТА

/ПРОФИЛАКТИКА, РАННА ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ/ ЗА ПЕРИОДА 1994-

1997 г. В РЕПУБЛИКА БЪЛГАРИЯ
                               ВЪВЕДЕНИЕ И ОБОСНОВКА

                 Световната   здравна    организация   /СЗО/    признава

            туберкулозната ендемия като първостепенен проблем с глобално

            значение. Предвид  на това  призовава към  действия както на

            национално, така и на международно равнище. Реализирането на

            тази стратегия би довело до намаляване на заболеваемостта от

            туберкулоза в света.

                 В програмния  документ на  СЗО  "Основи  на  ефективния

            контрол  върху   туберкулозата"  /1994   г./  се  подчертава

            необходимостта от  значително увеличаване  на  разходите  за

            комплексни мерки  срещу  туберкулозата.  Експертите  на  СЗО

            изтъкват, че  при забавяне на тези мерки смъртните случаи от

            туберкулоза ще  нараснат до  3,5 милиона годишно. Предполага

            се, че  до края  на века ще има 90 милиона новозаболели и 30

            милиона  починали  от  туберкулоза.  Най-засегната  ще  бъде

            активната творческа възраст /20-49 г./.

                 През  последните   години  и   в   България   настъпиха

            значителни неблагоприятни  промени в най-важните показатели,

            характеризиращи епидемиологичния процес на туберкулозата. Те

            се обуславят от множество фактори, най-съществените от които

            са:

                 - рязко влошаване на жизнения стандарт на населението;

                 - непълноценно и недостатъчно хранене;

                 - перманентно психосоциално напрежение;

                 - намаляване на колективния имунитет;

                 -  увеличаване  на  резистентността  на  туберкулозните

            бактерии към съвременните противотуберкулозни лекарства;

                 -  интензивни   миграционни  процеси   и   недостатъчен

            санитарно-противоепидемичен  контрол   върху  имигрантите  и

            мигриращите групи от населението;

                 - подценяване  на проблема  както от обществото, така и

            от здравните кадри.

                 В  България   съществува  система   за  регистрация   и

            наблюдение на  болните  от  туберкулоза.  Данните,  с  които

            разполагаме, показват  висока заболеваемост  от  туберкулоза

            още през  30-те години  на века,  включително  до  1960  г.,

            когато  новозаболелите  са  218  на  100  000  жители.  През

            следващото десетилетие  този показател постепенно намалява и

            достига 78  на 100  000 жители  през  1970  г.  В  следващия

            десетгодишен  период   /1971-1980  г./   заболеваемостта  от

            туберкулоза продължава  да намалява.  В края на периода тя е

            37 на  100 000  жители /1980  г./. От  1981 г.  до  1990  г.

            темповете на  снижението й  са  по-забавени.  През  1990  г.

            заболеваемостта  от   туберкулоза  достига   най-ниското  си

            равнище - 25,1 новозаболели на 100 000 жители.

                 От 1991  г. отново започва увеличаване на заболяванията

            от туберкулоза.  През 1992  г. тяхното  равнище се  връща до

            това от  1980 г.  - 37  на 100  000 жители. Неблагоприятната

            тенденция на  нарастване броя  на новозаболелите  се запазва

            както през 1993, така и през 1994 година.

                 В някои  региони у нас заболеваемостта от туберкулоза е

            над два пъти по-висока от средната за страната: Ловеч /80 на

            100 000/,  Русе /54  на 100  000/, Монтана  /52 на 100 000/,

            Враца /50 на 100 000/ и Пазарджик /49 на 100 000 жители/.

                 Увеличава се  както броят на бацилоотделителите, така и

            относителният  дял   на  тежките  мултикавернозни  форми  на

            белодробната туберкулоза сред новооткритите болни.

                 Още през  1991  г.  44-ата  Световна  здравна  асамблея

            признава значимостта  на туберкулозната  ендемия в  света  и

            призовава  към   конкретни  действия   от  правителствата  и

            структурите на  здравеопазването  на  всички  равнища.  Това

            обуславя необходимостта  от приемането  и осъществяването на

            Национална програма  за  комплексна  борба  с  туберкулозата

            /профилактика, ранна диагностика и лечение/ за периода 1994-

            1997 г. включително.

                 ЦЕЛ:  ПРЕДОТВРАТЯВАНЕ НА ИНФЕКТИРАНЕТО И

                      ОГРАНИЧАВАНЕ НА ТУБЕРКУЛОЗНАТА ЕНДЕМИЯ

                 ЗАДАЧИ:

                 1. Поддържане  на висок имунизационен и реимунизационен

            обхва сред  подлежащото на имунизация и реимунизация детско-

            юношеско  население   на  национално  равнище  и  във  всяко

            населено място /не по-малко от 98 на сто/.

                 2.    Провеждане     на    контролирана     унифицирана

            химиопрофилактика сред инфектираните с туберкулоза лица.

                 3. Извършване  на скринингови изследвания сред групи от

            населението с  повишен риск  от заболяване  с оглед  ранната

            диагноза на белодробната туберкулоза.

                 4.  Осигуряване   на  ранна   диагноза   и   достатъчно

            продължително и  адекватно  лечение  на  новозаболелите  със

            съвременни туберкулостатични средства.

                 5. Подобряване  на обема  и качеството  на дейността на

            общопрофилните и специализираните пневмофтизиатрични здравни

            заведения,  свързани   с  профилактиката,   диагностиката  и

            лечението на болните от туберкулоза. Системно снабдяване със

            съвременна  диагностично-лечебна  апаратура,  консумативи  и

            медикаменти.

                 6. Въвеждане на образователни програми за населението.

                 7.   Увеличаване    на   лекционните,   семинарните   и

            практическите занятия  в  учебните  програми  на  висшите  и

            полувисшите медицински  учебни заведения  за студенти  и  за

            следдипломната квалификация по проблемите на туберкулозата.

                                 С Т Р А Т Е Г И Я

                 Стратегията  за   постигане  целта   на  програмата   и

            произтичащите от нея задачи изисква активно участие на:

                 - изпълнителната власт;

                 - производители  и  вносители  на  диагностично-лечебна

            апаратура,  консумативи,   медикаменти,  противотуберкулозна

            ваксина и туберкулини;

                 - общопрофилни  и специализирани  здравни  заведения  и

            техния персонал;

                 -  неправителствени   благотворителни   организации   и

            религиозни общности;

                 - населението.

                 Главните  участници   в  изпълнението  на  Националната

            програма    са     Министерството    на    здравеопазването,

            Министерството на  финансите, Министерството  на  науката  и

            образованието,   Министерството    на   вътрешните   работи,

            Министерството на отбраната, Министерството на правосъдието,

            Министерството на  земеделието, Министерството  на  труда  и

            социалните грижи.

                 За  координиране   и  управление   на   дейностите   по

            изпълнение на Националната програма е необходимо със заповед

            на министъра  на здравеопазването  да се  изгради  експертен

            съвет   от   специалисти   със   статут   на   консултативен

            организационно-методически орган на министерството.

                 По задача 1

                 1.1.  Ритмично  производство  и  целево  снабдяване  на

            здравната мрежа с БЦЖ-ваксина и туберкулини.

                                          Срок: постоянен

                                          Изпълнители: НИЗПБ, МЗ

                 1.2.  Ежегодно   целево  осигуряване  и  снабдяване  на

            общопрофилната  и   пневмофтизиатричната  здравна   мрежа  с

            необходимото количество  туберкулинови спринцовки  и игли за

            еднократна употреба.

                                          Изпълнител: МЗ

                 1.3. Методическо  ръководство и  контрол върху  обема и

            качеството  на  дейността  на  здравните  кадри,  извършващи

            специфичната    имунопрофилактика     и    диагностика    на

            туберкулозата чрез:

                 -      възстановяване      на      БЦЖ-екипите      към

            пневмофтизиатричните  здравни  заведения  и  осигуряване  на

            оптимални условия за работа и квалификацията им;

                 - системно  обучение на неонатолози, педиатри, училищни

            и участъкови лекари.

                                          Срок:  постоянен

                                          Изпълнители: ръководителите на

                                          ДИБББ   при   ВМИ   -   София,

                                          катедрите и  клиниките  по  

                                          белодробни болести при ВМИ - 

                                          Варна, Плевен, Пловдив и

                                          Стара Загора, пневмофтизиатрич-

                                          ните и общопрофилните здравни

                                          заведения и ХЕИ

                 По задача 2:

                 2.1. Ежегодно  целево  снабдяване  на  специализираната

            пневмофтизиатрична мрежа с необходимото количество римицид и

            ППД туберкулин.

                                          Изпълнител: МЗ

                 2.2. Разработване  на нормативни актове, регламентиращи

            провеждането на специфична унифицирана химиопрофилактика при

            контактните и инфектираните с туберкулоза лица.

                                          Срок: 1994 г.

                                          Изпълнители: МЗ и ДИБББ при

                                          ВМИ - София

                 По задача 3:

                 3.1.  Организиране   и  провеждане   на   профилактични

            скринингови изследвания:

                 - в  психиатричните здравни  заведения, заведенията  за

            социални грижи, затворите и други заведения;

                 -  сред   хронично  болни   с  имуносупресивен  синдром

            /диабетици,  наркомани,   алкохолици,  с  хронична  бъбречна

            недостатъчност на  хемодиализно лечение,  НИВ положителни  и

            други/,  както    и  сред  работещите  в  говедовъдството  и

            занимаващите се  с производство  и търговия на мляко, млечни

            произведения и други хранителни продукти.

                                          Срок: постоянен

                                          Изпълнители: МЗ  и  ДИБББ  при

                                          ВМИ - София

                 3.2.  Възстановяване   на  скрининговите   отделения  в

            структурата  и   наличния  числен   състав  на  персонала  в

            пневмофтизиатричните здравни  заведения в  Пловдив,  Плевен,

            Добрич, Смолян и Монтана.

                                          Срок: 1994 г.

                                          Изпълнители: ръководителите на

                                          съответните здравни заведения

                 По задача 4:

                 4.1.    Разработване     на    нормативни    документи,

            регламентиращи изискванията  за дейността на здравните кадри

            по ранната  диагностика на  белодробната и извънбелодробната

            туберкулоза.

                                          Срок: 1994 г.

                                          Изпълнители: МЗ  и  ДИБББ  при

                                          ВМИ - София

                 4.2. Създаване на национална референтна микробиологична

            лаборатория към  ДИБББ при ВМИ - София, за ранна диагностика

            на  туберкулозата   и  други   макобактериози  и  национална

            референтна лаборатория  към Централния научноизследователски

            ветеринарно-медицински   институт    за    диагностика    на

            туберкулозата сред животните.

                                          Срок: 1995 г.

                                          Изпълнители: МЗ, ръководството

                                          на ДИБББ при ВМИ - София, и

                                          Министерството на земеделието

                 4.3.  Организиране   и  провеждане  на  проспективни  и

            ретроспективни научно-практически  проучвания по  проблемите

            на ранната  диагностика и  своевременно ефективно лечение на

            туберкулозата у деца и възрастни.

                                          Срок: 1995 г.

                                          Изпълнители: МЗ, ДИБББ при ВМИ

                                          София, катедри и клиники по

                                          белодробни болести при ВМИ -

                                          Пловдив, Варна, Плевен, Стара

                                          Загора и НЦЗПБ

                 4.4.   Организиране    и   провеждане    на   съвместни

            проспективни    научно-практически     изследвания     върху

            новооткрити  болни   хора  и   животни  от   туберкулоза  за

            установяване видовата принадлежност на причинителя.

                                          Срок: 1995-1996 г.

                                          Изпълнители: ДИБББ при ВМИ -

                                          София,      и      Централният

                                          научноизследователски 

                                          ветеринарномедицински институт

                 4.5. Внедряване  на мониторинг  и система от показатели

            за оценка на качеството и крайните резултати от лечението на

            новооткритите болни от туберкулоза и бацилоотделителите.

                                          Срок: 1994 г.

                                          Изпълнители: МЗ, ДИБББ при ВМИ

                                          - София, и НЦЗИ

                 4.6.  Подобряване   на   информационната   система   по

            туберкулозата чрез разработване и внедряване на нови образци

            на  учетна   и  отчетна   документация  по  организацията  и

            сроковете на наблюдение и лечение на туберкулозно болните.

                                          Срок: 1994-1995 г.

                                          Изпълнители: МЗ, ДИБББ при ВМИ

                                          - София, и НЦЗИ

                 4.7. Разработване на нормативен документ, регламентиращ

            единна   стратегия    при   лечение    на   белодробната   и

            извънбелодробната туберкулоза.

                                          Срок: 1994-1995 г.

                                          Изпълнители: МЗ, ДИБББ при ВМИ

                                          - София, и ГБББ - София

                 По задача 5:

                 5.1.   Разработване    на    нормативните    документи,

            регламентиращи  дейността  на  пневмофтизиатричните  здравни

            заведения.

                                          Срок: 1994-1995 г.

                                          Изпълнители: МЗ, ДИБББ при ВМИ

                                          - София

                 5.2.   Преструктуриране    на    легловия    фонд    на

            пневмофтизиатричните  здравни   заведения  и  определяне  на

            районите на  обслужване на  туберкулозно болните  по равнища

            /общинско,   регионално,   междурегионално   и   национално/

            съобразно наличните  ресурси и  възможности за диагностика и

            лечение.

                                          Срок: 1994 г.

                                          Изпълнители: МЗ  и  ДИБББ  при

                                          ВМИ - София, катедрите и 

                                          клиниките по белодробни болести 

                                          при ВМИ - Пловдив, Варна, 

                                          Стара Загора и Плевен и 

                                          съответните специализирани 

                                          здравни заведения

                 5.3.   Създаване    на   референтна    лаборатория   по

            функционална диагностика  на дишането  към ДИБББ  при ВМИ  -

            София.

                                          Срок: 1995 г.

                                          Изпълнители: МЗ  и  ДИБББ  при

                                          ВМИ - София

                 5.4.    Ежегодно     осигуряване    в     бюджета    на

            пневмофтизиатричните и  общопрофилните здравни  заведения на

            необходимите средства за закупуване на:

                 -  туберкулостатици   /римицид,   етамбутол,   тубоцин,

            стрептомицин,  пиразинамид/,   други  антимикробни  средства

            /антибиотици,      химиотерапевтици/,      бронходилататори,

            кортикостероиди, симптоматични  и органопротективни средства

            за лечение на болните в стационара и в домашна обстановка;

                 - реактиви и консумативи за клиничните, функционалните,

            микробиологичните,   морфологичните    лаборатории   и    за

            бронхологичните, рентгеновите и ЕКГ-кабинети.

                                          Срок: постоянен

                                          Изпълнители: ръководителите на

                                          пневмофтизиатричните и

                                          общопрофилните здравни заведения

                 5.5. Етапно  целево снабдяване  на пневмофтизиатричните

            здравни заведения с национални и междурегионални функции със

            съвременна диагностично-лечебна апаратура:

                 -  флуорографни   уредби   за   експресна   скринингова

            диагностика;

                 -  рентгенови   апарати  с   телевизионна  приставка  и

            томограф;

                 - подвижни рентгенови апарати /тип Кугел/;

                 - апарати за кръвно-газов анализ;

                 - апарати за функционално изследване на дишането;

                 - светлинни и флуоресцентни микроскопи;

                 - фликсибилни бронхоскопи;

                 - ЕКГ-апарати.

                                          Срок: 1995-1996 г.

                                          Изпълнител: МЗ

                 5.6. Преобразуване  на Градската  болница по белодробни

            болести -  София, в  Републиканска болница  по туберкулоза и

            белодробни   болести    на    централно    подчинение    към

            Министерството на здравеопазването.

                                          Срок: 1994 г.

                                          Изпълнител: МЗ

                 5.7.   Осигуряване    на   периодична   методическа   и

            консултативна      диагностично-лечебна       помощ       на

            пневмофтизиатричните заведения  от специалисти  на ДИБББ при

            ВМИ -  София, ГБББ - София, и пневмофтизиатричните катедри и

            клиники на ВМИ - Пловдив, Варна и Плевен.

                                          Срок: постоянен

                                          Изпълнители: ръководствата на

                                          ДИБББ при  ВМИ -  София, и  на

                                          ВМИ - Варна, Пловдив, Плевен 

                                          и Стара Загора

                 5.8.     Подобряване     на     координацията     между

            специализираните  пневмофтизиатрични,  общопрофилни  здравни

            заведения и  ХЕИ по  отношение на  епидемиологичния контрол,

            специфичната  имунопрофилактика,   ранната   диагностика   и

            лечението на  туберкулозата,  като  за  целта  се  сформират

            регионални работни  групи от  специалисти - пневмофтизиатри,

            педиатри,   микробиолози,    морфолози,    рентгенолози    и

            епидемиолози.

                                          Срок: 1994 г.

                                          Изпълнители: МЗ, ръководствата

                                          на ДИБББ при ВМИ - София,

                                          клиниките    по     белодробни

                                          болести на ВМИ - Пловдив, Варна, 

                                          Стара Загора и Плевен, на 

                                          специализираните и общопрофилните

                                          здравни заведения, ХЕИ и НЦЗПБ

                 5.9. Разработване и утвърждаване на система за обмен на

            информация между  пневмофтизиатричните здравни  заведения  и

            регионалните ветеринарномедицински служби за:

                 - откритите  случаи на  заболявания от туберкулоза сред

            лица,  отглеждащи   говеда   и   работещи   в   предприятия,

            преработващи животински и хранителни продукти;

                 - открити случаи на туберкулоза сред животните.

                                          Срок: 1994 г.

                                          Изпълнители: МЗ, ДИБББ при ВМИ

                                          - София, НЦЗИ, Министерството на

                                          земеделието /Националната ветери-

                                          нарномедицинска служба/

                 По задача 6:

                 Разработване  на  здравно-просветни  материали  /табла,

            диплянки,   брошури/    и   организиране   на   телевизионни

            предавания, кръгли  маси, брифинги.  За целта Министерството

            на здравеопазването сключва договор с Българската национална

            телевизия.

                                          Срок: постоянен

                                          Изпълнители:  МЗ,  специалисти

                                          от ДИБББ   при   ВМИ   -   София,

                                          Пловдив, Плевен, Стара  

                                          Загора и Варна, НЦЗП и ХЕИ

                 По задача 7:

                 7.1.  Увеличаване  на  тематичния  обхват  на  учебните

            програми  и   часове  за  обучение  на  студенти  от  ВМИ  и

            медицинските институти  и за  следдипломна  квалификация  на

            медицинските кадри по проблемите на туберкулозата.

                                          Срок: учебната 1994-1995 г.

                                          Изпълнители: МЗ и ръководствата

                                          на ДИБББ  при ВМИ - София, ВМИ

                                          и медицинските училища

                 7.2. Организиране  и провеждане  на системни курсове по

            региони,  предназначени   за  висши  и  полувисши  кадри  от

            общопрофилната и специализираната здравна мрежа, включително

            и  на   работещите  в   оздравителните  училища  за  деца  с

            туберкулоза и  други белодробни  болести, без  откъсване  от

            пряката  им  работа,  за  повишаване  на  следдипломната  им

            квалификация  -   в  теоретичен  и  практически  аспект,  по

            проблемите на туберкулозата.

                                          Срок: постоянен

                                          Изпълнители: МЗ, ДИБББ при ВМИ

                                          - София, катедрите по белодробни

                                          болести  при   ВМИ  -   Варна,

                                          Плевен, Пловдив и Стара Загора,

                                          ръководствата на 

                                          пневмофтизиатричните здравни 

                                          заведения и общопрофилните 

                                          здравни заведения

