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Препис

Постановление N 5 на МС

от  10 януари 2001 година

ЗА приемане на Наредба за основни норми за радиационна защита (ОНРЗ – 2000)

/Обнародван, ДВ, бр. 5 от 2001 г./

М И Н И С Т Е Р С К И Я Т    С Ъ В Е Т

П О С Т А Н О В И:

Член единствен. Приема Наредба за основни норми за радиационна защита (ОНРЗ-2000) съгласно приложението.

Заключителни разпоредби

§ 1. Отменя се Постановление N 252 на Министерския съвет от 1992 г. за утвърждаване на Основни норми за радиационна защита (ОНРЗ)–92 
(ДВ, бр. 103 от 1992 г.).

§ 2. Постановлението се приема на основание чл. 105, ал. 2 от Конституцията на Република България във връзка с чл. 13, ал. 2 и § 5 от Преходните и заключителните разпоредби на Закона за използване на атомната енергия за мирни цели.

§ 3. Приложенията към наредбата да се обнародват като притурка на “Държавен вестник” с ограничен тираж.

МИНИСТЪР-ПРЕДСЕДАТЕЛ: /п/ Иван Костов

ГЛАВЕН СЕКРЕТАР НА

МИНИСТЕРСКИЯ СЪВЕТ: /п/ Елиана Масева

ЗА ДИРЕКТОР НА ДИРЕКЦИЯ

"ПРАВИТЕЛСТВЕНА КАНЦЕЛАРИЯ": /Джема Барух/

Приложение 

към член единствен

Н А Р Е Д Б А

ЗА ОСНОВНИ НОРМИ ЗА РАДИАЦИОННА ЗАЩИТА

глава първа

ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ И ОБЛАСТ НА ПРИЛАГАНЕ

Чл. 1. Наредбата за основни норми за радиационна защита (ОНРЗ-2000) определя изисквания за защитата на хората от вредното действие на йонизиращите лъчения и за безопасността при работа с източниците на йонизиращи лъчения (ИЙЛ), без това да пречи на полезната дейност, свързана с тяхното използване.

Чл. 2. Наредбата за основни норми за радиационна защита  определя основните граници на дозите на облъчване на лицата (персонала), изложени на професионално облъчване  в среда на йонизиращи лъчения, и на цялото население при нормални условия и при аварийно или хронично облъчване.

Чл. 3. Целите на ОНРЗ-2000 са:

1. изключване на възникването на вредни за здравето детерминирани ефекти;

2. намаляване на вероятността от възникване на вредни за здравето стохастични ефекти до ниво, което се определя като приемливо.

Чл. 4. С ОНРЗ-2000 се създават условия:

1. за недопускане превишаване на определените граници на дозите на облъчване;

2. за недопускане на каквото и да е облъчване, при което рискът от възможна вреда, причинена от допълнителното към естествения радиационен фон облъчване, да е по-голям от ползите за човека и обществото;

3. да се поддържат на възможно най-ниски нива съобразно реалните социални и икономически условия както броят на облъчваните лица, така и техните сумарни индивидуални дози в резултат на облъчване от всички дейности с източници на йонизиращи лъчения.

Чл. 5. (1) Основните норми за радиационна защита-2000 се отнасят за всички дейности с йонизиращи лъчения, източници на йонизиращи лъчения, облъчвания и намеса при аварийни и хронични облъчвания.

(2) Дейностите, за които се прилагат ОНРЗ-2000, са:

1. производство, преработка, използване, притежаване, съхраняване, превоз, внос, износ на източници на йонизиращи лъчения, управление на радиоактивни отпадъци и всички други дейности, включително образование и обучение, които са свързани или могат да бъдат свързани с облъчване на човека;

2. всяка дейност в областта на ядрения горивен цикъл, включително производство на енергия от ядрени съоръжения;

3. всички дейности, които са свързани с облъчване от естествени източници на йонизиращи лъчения при преработването на материали заради тяхната радиоактивност, заради свойствата им да се делят, за да се използват като торове и др., както и в случаите, когато това облъчване е повишено и не може да бъде пренебрегнато с оглед целите на радиационната защита, като работа в минерални бани, пещери, мини и други подземни или надземни обекти;

4. експлоатация на каквито и да е електрически съоръжения и устройства, излъчващи йонизиращо лъчение и съдържащи компоненти, работещи при потенциална разлика  над 5 kV;

5. всички други дейности, които са свързани или могат да бъдат свързани с облъчване, по преценка на компетентните държавни органи.

(3) Основните норми за радиационна защита-2000 се прилагат за следните източници на йонизиращи лъчения:

1. радиоактивни вещества и устройства, съдържащи радиоактивни вещества или генериращи йонизиращи лъчения, включително потребителска продукция;

2. всеки друг източник на йонизиращи лъчения - по преценка на компетентните държавни органи.

(4) Облъчванията, за които се прилагат ОНРЗ-2000, са:

1. всяко професионално облъчване;

2. всяко облъчване на населението, дължащо се на дейности или източници на йонизиращи лъчения.

(5) Намеса при аварийни облъчвания, за които се прилагат ОНРЗ-2000, са действията в случаите на аварийни ситуации, когато е необходимо прилагането на защитни мерки или контрамерки, и във всяка друга ситуация, изискваща действия - по преценка на компетентните държавни органи.

(6) Намеса при хронични облъчвания, за които се прилагат ОНРЗ-2000, са действията в случаите, когато е необходимо прилагането на защитни мерки след авария или във всяка друга ситуация на хронично облъчване, изискваща действия - по преценка на компетентните държавни органи.

Чл. 6. Основните норми за радиационна защита-2000 не се прилагат към облъчването, дължащо се на:

1. непроменен естествен радиационен фон, т.е към радионуклидите, съдържащи се в човешкото тяло, към космичното лъчение, преобладаващо на земната повърхност, или към надземното облъчване от радионуклиди, намиращи се в незасегнатата земна кора;

2. радон в сгради; 

3. медицинско облъчване.

Чл. 7. Основните норми за радиационна защита-2000 са задължителни за всички юридически и физически лица, които извършват дейности съгласно чл. 5. 

Чл. 8. Забранява се всякакво преднамерено повишаване на активността чрез добавяне на радиоактивни вещества или чрез активация при производство и внос на:

1. хранителни продукти, напитки, козметични изделия и всякакви други продукти и предмети, предназначени за инхалационно, перорално или перкутанно постъпване в организма на човека, с изключение на средствата, използвани за целите на медицинската диагностика и лечение;

2. играчки, украшения и бижутерийни изделия;

3. всякакви други изделия и предмети - по преценка на компетентните държавни органи.

Чл. 9. Всички термини, определения, величини и единици, използвани в ОНРЗ-2000, се тълкуват съгласно Допълнителните разпоредби.

Чл. 10. (1) Всякакви консултации по тълкуването и по спазването на ОНРЗ-2000 се възлагат на квалифицирани експерти по радиационна защита.

(2) Одобряването на съществуващите дейности може да се преразглежда всеки път, когато се получат нови и важни резултати относно тяхната ефикасност или последствия.

глава втора

ОСВОБОЖДАВАНЕ НА ДЕЙНОСТИ И ИЗТОЧНИЦИ НА ЙОНИЗИРАЩИ ЛЪЧЕНИЯ ОТ ИЗИСКВАНИЯТА НА ОНРЗ-2000

Чл. 11. Освобождаването на дейности и източници на йонизиращи лъчения от изискванията на ОНРЗ-2000 се основава на едновременното действие на следните основни критерии:

1. радиационният риск за персонала и населението, причинен от освободените дейности и/или източници на йонизиращи лъчения, да е достатъчно нисък, така че да не е предмет на контрол;

2. колективното радиационно въздействие на освободените дейности и източници на йонизиращи лъчения да е достатъчно ниско, така че да не е предмет на регулиране при всички случаи;

3. освободените дейности и източници на йонизиращи лъчения да са без значима вероятност за увреждане на здравето и за събития, които биха довели до невъзможност за изпълнение на критериите по т. 1 и 2.

Чл. 12. (1) От изискванията на ОНРЗ-2000 след обосновка се освобождават дейности с източници на йонизиращи лъчения, при които:

1. се използват радиоактивни вещества в случаите, когато за който и да е радионуклид:

а) активността не превишава стойностите, посочени в колона 2 на таблица No 1;

б) специфичната активност не превишава стойностите, посочени в колона 3 на таблица No 1;

2. се използва устройство, съдържащо радиоактивни вещества със сумарна активност или специфична активност, които превишават стойностите, посочени в т.1, при едновременно спазване на следните изисквания:

а) типът му е утвърден от компетентните държавни органи;

б) радиоактивното вещество е закрит източник;

в) при нормални условия на експлоатация устройството не създава мощност на еквивалентната доза над 1 (Sv/h на разстояние 0,1 m от всяка негова повърхност, до която е възможен достъп;

г) условията за ремонт, обслужване, демонтиране и погребване са определени от компетентните държавни органи;

3. се използва електрически апарат, който е източник на йонизиращи лъчения, при едновременно спазване на следните изисквания:

а) типът му е утвърден от компетентните държавни органи;

б) при нормални условия на експлоатация апаратът не създава мощност на еквивалентната доза над 1 (Sv/h на разстояние 0,1 m от всяка негова повърхност, до която е възможен достъп;

4. се използва електроннолъчева тръба, предназначена да дава видими образи, или друг електрически апарат, работещи при ускоряващи напрежения до 30 kV, като се спазва изискването при нормални условия на работа да не създава мощност на дозата над 1(Sv/h на разстояние 0,1 m от всяка негова повърхност, до която е възможен достъп;

5. се използва материал, замърсен с радиоактивни вещества, получени в резултат на разрешени от компетентните държавни органи изхвърляния;

6. се извършват дейности с източници на йонизиращи лъчения, които при каквато и да е реална ситуация отговарят на следните изисквания:

а) ефективната доза, която се очаква да бъде получена за една година от което и да е лице от населението, да не превишава 10 (Sv;

б) очакваната колективна ефективна доза за една година да не превишава 
1 man.Sv.

(2) Във всички случаи на смес от радионуклиди, ако сумата от отношенията на активността на всеки нуклид към стойността на активността, посочена в таблица No 1, е по-малка или равна на 1. Това правило за сумиране се отнася и за специфичните активности, когато различните нуклиди се съдържат в същата матрица.

(3) Дъщерните продукти на радионуклиди по таблица No 1 са посочени в 
таблица No 2.

Чл. 13. (1) За радионуклидите, които не са посочени в таблица No 1, съответните стойности за сумарна активност или специфична активност се определят от компетентните държавни органи при едновременното спазване на следните изисквания:

1. за което и да е лице или група лица от населението радиационният риск от освободената дейност с източници на йонизиращи лъчения да е достатъчно нисък, че да не е предмет на регулиране; 

2. освободените дейности с източници на йонизиращи лъчения са без забележима вероятност за събития, които биха довели до невъзможност за съответствие с условието по т.1.

(2) Стойностите, определени от компетентните държавни органи, се отнасят за цялата наличност радиоактивни вещества, които се съхраняват или с които във всеки момент се извършват дейности.

(3) Във всички случаи на смес от радионуклиди дейностите с източници на йонизиращи лъчения се освобождават от контрол, ако сумата от отношенията на активността на всеки нуклид в цялата наличност радиоактивни вещества към стойността на активността, определена от компетентните държавни органи, е по-малка или равна на 1. Това правило за сумиране се отнася и за специфичните активности, когато различни радионуклиди се съдържат в една матрица.

глава трета

ГРАНИЦИ НА ДОЗИТЕ

Чл. 14. (1) Границите на дозите при нормално облъчване не се прилагат за случаите по чл.6 и при намеса при аварийно облъчване.

(2) Лица на възраст до 18 навършени години не могат да бъдат назначавани за извършване на дейност с източници на йонизиращи лъчения, свързана с професионално облъчване.

Чл. 15. В ОНРЗ-2000 се определят следните граници на дозите при облъчване:

1. границите на ефективните дози за професионално облъчване са:

а) 100 mSv за период от 5 последователни години;

б) 50 mSv за една отделна година при спазване на изискването на чл.16, т.1, 
буква “а”;

2. границите на годишните еквивалентни дози за професионално облъчване, като се спазват границите на ефективните дози по т. 1, са:

а) 150 mSv за очната леща;

б) 500 mSv за кожата (тази граница се отнася за средната доза, получена от всяка повърхност с площ 1 сm2, независимо от площта на облъчената повърхност);

в) 500 mSv за ръцете до лактите, за стъпалата и за глезените.

Чл. 16. Допълнително се въвеждат следните изисквания към облъчването на работещи жени при бременност или по време на кърмене:

1. работещата жена уведомява работодателя си веднага след като е установена бременността;

2. уведомяването за бременност или кърмене не е причина за отстраняване на жената от дейности с йонизиращи лъчения, но работодателят е длъжен да осигури такива условия за работа, при които:

а) зародишът или плодът да бъде така защитен, както лице от населението;

б) не съществува вероятност от радиоактивно замърсяване на майката кърмачка.

Чл. 17. Допълнително се въвеждат следните изисквания към облъчването на учащи се и стажанти на възраст от 16 до 18 навършени години, които поради естеството на обучението трябва да го провеждат в среда на йонизиращи лъчения:

1. 6 mSv за граница на годишната ефективна доза;

2. граница на годишната еквивалентна доза, като се спазва границата на ефективната доза съгласно т. 1:

а) 50 mSv за очната леща;

б) 150 mSv за кожата (тази граница се отнася за средната доза, получена от всяка повърхност с площ 1 сm2, независимо от площта на облъчената повърхност);

в) 150 mSv за ръцете до лактите, за стъпалата и за глезените;

3. не съществува вероятност от радиоактивно замърсяване на стажантите и учащите се.

Чл. 18. В случаите, когато ефективната доза от облъчването от космичното лъчение на екипажите на самолети е възможно да превишава 1 mSv за една календарна година, съответният работодател е длъжен:

1. да отчита и регистрира облъчването на членовете на тези екипажи;

2. да организира разписания на полетите с оглед намаляване на дозите на облъчваните лица;

3. да информира лицата от екипажите за съответния радиационен риск;

4. да прилага към жените - членове на екипажи, изискването на чл. 16.

Чл. 19. (1) Компетентните държавни органи трябва да изискват контрол на облъчването и да препоръчват възможни мерки за намаляването му в следните случаи:

1. за дейности, при които персоналът се облъчва в минерални бани, пещери, мини, подземни или надземни обекти, и за всички други дейности и случаи на повишено облъчване от естествени източници;

2. за дейности, включващи работа и складиране на материали, които обикновено не се разглеждат като радиоактивни, но съдържат природно срещани радионуклиди, причиняващи значително нарастване на облъчването на работниците и, където това е налице, на представители на населението;

3. за дейности, които водят до получаването на отпадни продукти, които обикновено не се разглеждат като радиоактивни, но които съдържат природно срещани радионуклиди, причиняващи значително нарастване на облъчването на представители на населението и, където това е налице, на работниците.
Чл. 20. (1) Повишено облъчване на лица от персонала се разрешава при специални обстоятелства от компетентните държавни органи след предварителна обосновка, като се спазват следните изисквания:

1. не се разрешава такова облъчване за лицата по чл. 16 и 17;

2. периодът за осредняване на дозите може да бъде удължен до 10 последователни години при следните условия:

а) годишната ефективна доза, осреднена за десетгодишния период, да не надхвърля 20 mSv;

б) годишната ефективна доза за една отделна година да не надхвърля 50 mSv.

(2) Повишено облъчване на лица от персонала, получили за предходните 5 години ефективна доза, равна или по-голяма от 100 mSv, се разглежда и разрешава от компетентните държавни органи отделно за всеки конкретен случай.

(3) Всяко лице от персонала, което се подлага на разрешено повишено облъчване, трябва да получи от работодателя:

1. предварителна официална информация за очакваните ефективна и еквивалентна доза, характера на работата, защитните мерки и радиационния риск и да даде писмено съгласие;

2. официална информация за реално получените дози след приключването на съответната работа или във всеки момент по негово желание. 

(4) Персоналът, който се подлага на разрешено повишено облъчване, може по собствено желание във всеки момент да прекрати дейността чрез писмен отказ.

(5) Превишаването на границите на ефективните дози при повишено облъчване не е достатъчно основание за отстраняване или преместване на работника или служителя от извършваната от него дейност. Този въпрос се решава след специализирано медицинско заключение или със съгласието на работника или служителя.

Чл. 21. За целите на радиационния контрол и мониторинг работещите и служителите се разделят на две групи облъчван персонал: 

1. I група - персоналът, който би могъл да получи годишна ефективна доза над 
6 mSv или годишни еквивалентни дози над три десети от границите на дозите, определени в чл. 16;

2. II група - персоналът, който не попада в I група.

Чл. 22. (1) В ОНРЗ-2000 се определят следните граници на дозите при облъчване на населението:

1. граница на годишната ефективна доза за всяко лице от населението е 1 mSv;

2. годишна ефективна доза до 5 mSv може да се допусне само при особени обстоятелства и при условие, че средната ефективна доза за 5 последователни години няма да превишава 1 mSv;

3. граници на годишните еквивалентни дози, като се спазват границите на ефективните дози съгласно т. 1:

а) 15 mSv за очната леща;

б) 50 mSv за кожата (тази граница се отнася за средната доза, получена от всяка повърхност с площ 1 сm2, независимо от площта на облъчената повърхност).

(2) Компетентните държавни органи са длъжни да осигурят оценки на дозите на облъчване на населението, като се имат предвид:

1. населението като цяло;

2. критични групи от населението във всички случаи, при които могат да се оформят такива групи;

3. дозите от външно облъчване, като се взема предвид неговият характер;

4. дозите от вътрешно облъчване, като се определят видът на радионуклидите, техните химични форми и физични характеристики, активности, специфични и обемни активности.

(3) Компетентните държавни органи в рамките на своите правомощия са длъжни да вземат мерки за ограничаване дозите на лица от населението и броя на облъчваните лица, колкото е разумно постижимо, съобразно реалните социални и икономически условия, като при необходимост могат да въвеждат допълнително по-ниски граници на дозите.

глава четвърта

ВТОРИЧНИ ГРАНИЦИ НА ОБЛЪЧВАНЕ И ОЦЕНКА НА ДОЗИТЕ 

Чл. 23. (1) Оценката на дозите за осигуряване на радиационната защита и безопасност се извършва от компетентните държавни органи и от извършващите дейности с ИЙЛ и има за цел:

1. да определи спазването на принципите на защитата и безопасността и на изискванията на настоящите норми;

2. да събира необходимата информация за оптимизиране на защитата;

3. да помогне при вземането на решения за намеса, когато това е необходимо. 
(2) Оценката на получените дози се извършва чрез директни измервания, чрез лабораторни измервания, чрез използване на косвени методи и/или други методи, които са приети от компетентните държавни органи.

Чл. 24 (1) При извършване на дейности с източници на йонизиращи лъчения, които подлежат на радиационен контрол, с изключение на посочените в глава втора, се контролират:

1. радиационните параметри на изкуствените източници на йонизиращи лъчения, изхвърлянията в атмосферата (газообразни, течни и твърди);

2. облъчването на персонала и населението;

3. мощността на дозата от естествените източници.

(2) Основните оценявани параметри са:

1. годишните ефективна и еквивалентна доза;

2. постъпването на радионуклиди в организма и тяхното наличие в организма;

3. обемната или специфичната активност на радионуклидите във въздуха, водата и почвите;

4. обемната или специфичната активност на радионуклидите в хранителните продукти, строителните материали и др.; нормите за съдържание на радионуклиди в хранителните продукти и в строителните материали се определят в други нормативни актове;

5. радиоактивното замърсяване на кожата, дрехите, обувките, повърхностите на помещения и обзавеждане и др.;

6. мощностите на дозите.

(3) Резултатите от измерванията се съхраняват по подходящ начин.

Чл. 25. За целите на оперативния контрол компетентните държавни органи съгласуват контролни граници. Стойностите на контролните граници се определят по такъв начин, че да не се  превишат границите на годишните дози по глава трета и да се реализира принципът за възможно най-малко облъчване. 

Чл. 26. Контролът за спазване на границите на дозите и на облъчването на населението се извършва от компетентните държавни органи в рамките на техните правомощия. Контролът за спазване на нормите при извършване на дейности е задължение на работодателя. 
Чл. 27. За целите на радиационната защита са определени вторични контролни нива и справочни данни, които са дадени в таблици № 1 - 32. Таблиците са два вида в зависимост от съдържанието им:

1. таблици, определящи вторични граници и граници за целите на радиационния контрол и планиране на защитата – таблица No 3 и таблици № 5 - 21;

2. таблици със справочен характер, които съдържат производни коефициенти, трансферни фактори и други – таблица No 1, таблица № 2, таблица № 4, таблица № 5, таблици № 22 – 32.

Чл. 28. (1)  За персонала вторичните (производните) граници на облъчване са:

1. граници на мощността на еквивалентната доза при външно облъчване на цялото тяло (ГМЕкД) (таблица № 3);

2. граници на радиоактивното повърхностно замърсяване (кожата на тялото, работно облекло и други повърхности) (таблица № 4);

3. граници на годишното постъпване на отделни радионуклиди (активност) в организма чрез вдишване (ГГПинх - инхалаторен път на инкорпориране) и чрез поглъщане (ГГПпо - перорален път на инкорпориране) (таблица № 6);

4. граница на средногодишната обемна активност на въздуха в работни помещения за радиоактивни благородни газове [Bq.m-3] (таблица № 7).

(2) За населението вторичните (производни) граници на облъчване са:

1. граници на мощността на еквивалентната доза при външно облъчване на цялото тяло (ГМЕкД) (таблица № 3);

2. граници на годишното постъпване на отделни радионуклиди (активност) в организма чрез вдишване (ГГПинх) за шест възрастови групи от населението (таблица № 8 и таблица № 9);

3. граници на средногодишната обемна активност на атмосферен въздух в жилища и на открито за радиоактивни благородни газове (таблица № 10);

4. граници на годишното постъпване на отделни радионуклиди (активност) в организма чрез поглъщане (ГГПпо) за 6 възрастови групи от населението (таблица № 11).

(3)  Граници, определени за целите на радиационния контрол и планиране на защитата на персонала и населението, са:

1. за персонала това са граници на средногодишна обемна активност на въздуха в работни помещения (ГСГОА):

а) за отделни радионуклиди – аерозоли (таблица № 12); 

б) за разтворими или химически активни газове и пари (таблица № 13);

2.  за населението тези граници са:

а) граница на средногодишната обемна активност на атмосферен въздух (в жилища и на открито) за отделни радионуклиди аерозоли – аерозоли,  газове и пари (таблица № 14 и таблица № 16);

б) очаквани ефективни дози от инкорпориране на единица активност e(g) чрез инхалиране на радиоактивни разтворими или химически активни газове и пари (таблица № 15);  

в) граница на средногодишната обемна активност на отделни радионуклиди в питейна вода (таблица № 17).

Чл. 29. (1) При контролни измервания за определяне на средногодишната обемна активност на въздуха (СГОАВ) [Bq.m-3]  трябва да е в сила зависимостта:

СГОАВ ≤ ГСГОАВ = ГГПИНХ / VВ,

където: VВ е обемът въздух [m3], с който радионуклидът постъпва в организма в продължение на една година (таблица № 29);

ГГПИНХ е границата на годишно постъпване по инхалаторен път за съответния радионуклид, [Bq].

(2) за случаите, когато даден радионуклид има няколко стойности на величината ГГПИНХ, зависещи от физико-химичната му форма, се използва консервативен подход, като се приема най-ниската стойност на тази величина.

(3) при пресмятанията за лица от населението трябва да се използва най-ниската стойност на ГГПИНХ независимо от възрастовата група и от физико-химичната форма на радионуклида.

Чл. 30. При контролни измервания за определяне на средногодишната обемна активност за питейна вода (СГОАПВ) [Bq.m-3] трябва да е  в сила зависимостта:

СГОАПВ ≤ ГСГОАПВ = ГГППО / VПВ,

където: ГГППО е границата на годишно постъпване по перорален път за съответния радионуклид, [Bq];

VПВ е обемът вода [m3], с който радионуклидът постъпва в организма в продължение на една година (таблица № 29). 

Чл. 31. (1) При едновременно действие на няколко радиационни фактора, например външно облъчване от няколко различни източника; постъпване на няколко радионуклида в организма при вдишване или поглъщане; съчетано външно и вътрешно облъчване, трябва да се изпълнява условието сумата от отношенията на получената годишна ефективна доза (ЕФД) от различните радиационни въздействия и съответната граница на годишната ефективна доза (ГГЕФД) не трябва да превишава 1, т.е.:

[image: image1.wmf]R

T,

D

(2) Правилото по ал. 1 се отнася и за еквивалентните дози, годишното постъпване на радионуклиди и средногодишните концентрации на радионуклиди във въздуха и водата.

(3) Изискванията за дозите се отнасят за сумата от съответните дози от външно облъчване в посочен период и съответните очаквани дози за 50 години (за деца - очаквани дози за 70 години) от инкорпориране за същия период. Посоченият период е съгласно чл.16 и 18. Най-общо ефективната доза (ЕФД), получена от лице във възрастовата група g, трябва да се определи съгласно следната формула:

ЕФД = ЕФД вн + ( е(g)по Аi по +( е(g)инх.Аi инх
където: ЕФДвн е ефективната доза от външно облъчване; 

е(g)по и е(g)инх (Sv.Bq-1) са съответно ефективните дози за единица инкорпорирана активност за погълнатия или инхалирания радионуклид i от лице във възрастовата група g;

Аi е активността на i-тия радионуклид.
(4) Пресмятанията се извършват за условен човек.

глава пета

НАМЕСА ЗА ОСИГУРЯВАНЕ НА ЗАЩИТА ПРИ

АВАРИЙНИ И ХРОНИЧНИ ОБЛЪЧВАНИЯ

Чл. 32. (1) Компетентните държавни органи са длъжни да се намесят в рамките на своите правомощия за осигуряване защита на персонала и населението в случаите на реални и потенциални облъчвания, когато прогнозираната доза може да надхвърли границите на дозите на облъчване, определени за нормални условия.

(2) Намесата по ал. 1 може да бъде реализирана при аварийно или хронично облъчване.

(3) Към облъчването на персонала при намеса за предотвратяване и управление на аварии се прилагат изискванията на чл. 20.

(4) Намеса при аварийни и хронични облъчвания се предприема само ако резултатът от нея е достатъчен да оправдае щетите и разходите, включително социалната й цена.

(5) Намесата по ал. 4 се оптимизира така, че ползата от нея да бъде максимална след отчитане на вредите, свързани с нея.

(6) Задълженията на компетентните държавни органи при намеса се определят в Наредбата за планиране и готовност за действие при радиационна авария (ДВ, бр.33 от 1999 г.).

Чл. 33. В ОНРЗ-2000 при хронично облъчване се въвеждат допълнителни стойности на годишните еквивалентни дози съгласно таблица № 20, при които е необходимо незабавно прилагане на защитни мерки.

Чл. 34. (1) При аварийно облъчване трябва да се предприемат действия за незабавно определяне на погълната и ефективна доза и за прилагане на защитни мерки.

(2) Дозовите критерии за вземане на решения за защита на населението при аварийно и хронично облъчване са дадени в таблица № 19.

(3) Прогнозираната доза, която трябва да бъде предотвратена, е средната доза на облъчване на съответната група от населението, а не дозата на лицата с най-голямо облъчване.

(4) Компетентните държавни органи могат да определят и други стойности на дозите, които трябва да бъдат предотвратени, а също и други мерки за защита съобразно конкретните условия на аварията, така че във всички случаи да не бъдат достигнати стойностите на прогнозираните погълнати дози при аварийни остри облъчвания и стойностите на годишните еквивалентни дози при хронични облъчвания (таблица № 18 и таблица № 20).

(5) Предотвратимите дози се отнасят за всички случаи на външно и/или вътрешно облъчване, за които трябва да бъде осъществена намеса (таблица № 19).  

Чл. 35. Основните норми за радиационна защита-2000 при аварийно остро облъчване въвеждат допълнително минимални стойности на прогнозираните погълнати дози съгласно таблица № 18, при които е необходимо незабавно прилагане на защитни мерки.

Чл. 36. (1) Основните норми за радиационна защита-2000 въвеждат допълнителни критерии за намеса за изземване на замърсени с радионуклиди хранителни продукти и питейна вода съгласно таблица № 21. 

(2) Компетентните държавни органи могат да определят и други нива за изземване на хранителни продукти от употреба съобразно конкретните условия на аварията, но така че във всички случаи да не бъдат достигнати стойностите на дозите, посочени в чл. 35.

(3) Нивата за изземване на хранителни продукти от употреба се прилагат самостоятелно, независимо от дозите на външно и/или вътрешно облъчване, които трябва да бъдат предотвратени.

(4) Нивата за изземване на хранителни продукти от употреба за отделните групи радионуклиди се прилагат независимо от сумата на активностите на радионуклидите във всяка група.

ДОПЪЛНИТЕЛНИ РАЗПОРЕДБИ

§ 1. За целите на ОНРЗ-2000 се дефинират следните термини, определения, величини и единици:

1. “Авария (радиационна авария)” е всяко непланирано събитие (включително грешка при експлоатацията, излизане от строя на устройство или съоръжение или друг инцидент), в резултат на което последствията (или потенциалните последствия) не могат да се пренебрегнат от гледна точка на защитата или безопасността и което може да доведе до потенциално облъчване.

2. “Аварийно облъчване” е облъчване на лица в резултат на авария, при което е необходимо незабавно прилагане на защитни мерки. (Това облъчване не включва облъчването при предотвратяване и управление на аварии).

3. “Аварийно остро облъчване” е краткотрайно облъчване с доза, която след непродължително време причинява увреждане на здравето.

4. “Активация” е процес, при който стабилен нуклид се преобразува в радионуклид чрез облъчване с частици или високо енергетични гама-лъчи на материала, който го съдържа.
5. “Активност” на източник на йонизиращо лъчение е отношението на средния брой спонтанни ядрени превръщания (разпадания) в него за малък интервал от време към продължителността на този интервал:

А = dN/dt

Единица: бекерел [Bq].

1 Bq = 1 s-1
Извънсистемна единица: кюри [Ci], като

1 Ci = 3,7 . 1010 Bq
6. “Възстановителна мярка” е мярката, която се предприема в случай на превишаване на нивата за намеса при хронично облъчване с цел да се намалят прогнозираните дози.

7. “Граница (граница на величина)” е максималната стойност на величината, използвана при осъществяване на определена дейност или при определени обстоятелства.
8. “Граница на дозата” е максималната стойност на ефективната доза или еквивалентната доза, която не трябва да се надхвърля при облъчване на отделни лица за определено време в резултат на извършване на контролируема дейност.

9. “Граница на годишното постъпване (ГГП)” е активността на определен радионуклид, постъпил в продължение на една година в организма на условен човек чрез вдишване (инхалационно), през устата (перорално) или през кожата (перкутанно, контактно), която води до получаване на очаквана ефективна или очаквана еквивалентна доза, равна на съответната граница на дозата.

Единица: бекерел на година [Bq.a-1]

10. “Дейност (практическа дейност)” са човешки действия, които могат да доведат до увеличаване на облъчването на лица от изкуствен (техногенен) източник или от природен източник на лъчения, когато природни радионуклиди се добиват заради тяхната радиоактивност, заради свойството им да се делят или за да се използват като торове и други, като се изключи облъчването при авария.

11. “Деконтаминация (дезактивация)” е отстраняване или намаляване на нивото на радиоактивно замърсяване с физични или химични средства.

12. “Детерминирани (прагови, нестохастични) ефекти” са вредни за здравето ефекти от въздействието на йонизиращи лъчения, за които има минимална доза, предизвикваща даден ефект и над която тежестта на проява на ефекта се увеличава с нарастване на дозата.

[image: image28.wmf].

1

n

1

i

i

i

£

å

=

Д

ГГЕ

Д

Е

Ф

Ф

13. “Еквивалентна доза” е погълнатата доза, осреднена за даден орган или тъкан, умножена със съответния радиационен тегловен коефициент:

където: 
[image: image37.wmf],
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 е средната погълната доза в дадения орган или тъкан T, дължаща се на лъчението R;

wR е радиационният тегловен коефициент за лъчението R.
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Ако радиационното поле се състои от няколко лъчения с различни стойности на wR, еквивалентната доза се определя по формулата:
Единица: сиверт [Sv].

1 Sv = 1 J.kg -1

14. “Естествен (природен) източник” е източник на йонизиращо лъчение, съществуващ в естествени условия - космичното лъчение и естествено разпределените радионуклиди в околната среда, в храните и в организма на човека.

15. “Естествен (природен) радиационен фон” е радиационно поле, дължащо се на естествени източници. Под "непроменен естествен радиационен фон" се разбира естествен радиационен фон, който не е повлиян от антропогенни въздействия.

16. “Ефективна доза” е сумата от произведенията на еквивалентните дози в органите и/или тъканите със съответния тъканен тегловен коефициент:
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където: 
[image: image2.wmf]T

H

е стойността на еквивалентната доза в тъканта или органа Т;

wT е тъканният тегловен коефициент за тъканта или органа Т.

При равномерно облъчване на цялото тяло ефективната доза е числено равна на еквивалентната.

17. “Закрит източник” е източник, чиято конструкция е такава, че при нормални условия на експлоатация изключва разпространение на съдържащите се в него радиоактивни вещества в околната среда. Отработеното ядрено гориво не е закрит източник.

18. “Замърсяване (контаминация)” е наличие на радиоактивни вещества в материали или на повърхността им, в тялото на човека или на неговата повърхност, или на друго място, където наличието на тези вещества е недопустимо.

19. “Защита и безопасност” е защита на хората от облъчване с йонизиращи лъчения и безопасност на източниците на йонизиращо лъчение, включително средствата за постигане на такава защита и безопасност. Защитата и безопасността включват различни процедури и съоръжения за поддържане на дозите толкова ниски, колкото може разумно да бъдат постигнати под границите на дозата, както и мерките за предотвратяване на аварии или за смекчаване и ограничаване на последиците от тях.

20. “Защитна мярка” е намеса при хронично или аварийно облъчване, която има за цел да предотврати или ограничи облъчването на персонала и лица от населението.

21. “Изкуствен (техногенен) източник” е източник на йонизиращо лъчение, който не е естествен.

22. “Източник на йонизиращо лъчение (източник)” е вещество или устройство, което може да причини облъчване с йонизиращи лъчения, включително чрез отделяне на радиоактивни вещества.

23. “Йонизиращо лъчение (лъчение)” е пренос на енергия под формата на частици или на електромагнитни вълни с дължина на вълната по-малка или равна на 100 nm (с честота равна или по-голяма от 3.1015 Hz), които могат директно или индиректно да образуват йонни двойки. Ултравиолетовото и инфрачервеното лъчение, видимата светлина и радиовълните, включително СВЧ и УВЧ, не са йонизиращи лъчения и се освобождават от изискванията на ОНРЗ-2000.

24. ”Квалифициран експерт по радиационна защита” е физическо лице с необходимите знания, подготовка и технически умения, които му дават възможност да извършва физични, химични и радиохимични проверки за оценки на дозите и да дава консултации и съвети по осигуряване на радиационната защита на персонала и населението и безопасността на източниците на йонизиращи лъчения. Правоспособността на квалифициран експерт по радиационна защита се признава по ред, определен в съответните нормативни актове.

25. “Колективна ефективна доза” е пълната ефективна доза за определена група от населението, която се определя по формулата:
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където: 
[image: image4.wmf]i

E

 е средната ефективна доза на подгрупата (i) от населението;


[image: image5.wmf]i
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е броят на хората в подгрупата.

Горната зависимост може да бъде изразена и в интегрална форма:
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където: 

 е броят лица, получаващи ефективна доза в интервала от

до 

.

Колективната ефективна доза 
[image: image7.wmf]k

S

, която може да бъде получена в резултат на някакво събитие, решение или ограничена част от дейността 

, се определя по формулата:
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където: 
[image: image9.wmf](t)
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 е мощността на колективната ефективна доза в резултат на практическата дейност 

в момент от времето 

. 

Единица: човеко - сиверт [man.Sv].

26. “Компетентни държавни органи” са национални органи, определени със закон с пълномощия за контрол на радиационната защита на хората и на околната среда и на безопасността на източниците на йонизиращи лъчения.

27. “Контрамярка” е действие, насочено към предотвратяване или намаляване на последствията от авария.

28. “Контролна граница” е стойност на дозата, на мощността на дозата, на радиоактивното замърсяване и на други величини, определена за оперативен радиационен контрол, с цел поддържане на достигнатото ниво на радиационната защита, осигуряване на по-нататъшно снижаване на облъчването на персонала и населението и на радиоактивното замърсяване на околната среда.

29. “Концентрация на потенциална a-енергия” е потенциалната a-енергия в единица обем въздух.

Единица: Джаул на кубичен метър [J.m-3]

Извънсистемна единица: мегаелектронволт на литър [MeV.l-1], като

 1 J.m-3 = 6,24.109 MeV.l-1
30. “Критична група” е група лица от населението, която е достатъчно еднородна от гледна точка на облъчването, получавано от определени източник и начин на облъчване, и е представителна за лицата, които получават или ще получат най-големи ефективни дози или еквивалентни дози (в зависимост от случая) от определените източник и начин на облъчване.

31. “Линейно предаване на енергия (ЛПЕ, L)” е физична характеристика за качеството на йонизиращото лъчение при взаимодействието му с веществото. То е равно на отношението на енергията dE, предадена на веществото от заредени частици в резултат на удари по път dl, и дължината на този път dl

L = dE/dl

Единица: джаул на метър [J.m-1]. Извънсистемна единица е “килоелектронволт на микрометър вода” [keV.(m-1], като

1 keV.(m-1 ( 1.6.10-10 J.m-1
32. “Лице от населението” е всяко лице, с изключение на случаите, когато то е подложено на професионално или медицинско облъчване. За целите на радиационния контрол лице от населението е типичен представител на съответната критична група.

33. “Медицинско облъчване” е облъчване, на което се подлагат: пациентите при диагностика или лечение с използване на източници на йонизиращи лъчения; лицата, които доброволно участват в програми за биомедицински изследвания, водещи до облъчване, и лицата, които не са персонал, но доброволно подпомагат и осигуряват удобството на пациентите по време на диагностиката или лечението им.

34. “Мониторинг” е измерване на дози, мощности на дози и/или на радиоактивни замърсявания за оценка и/или контрол на облъчването и интерпретация на резултатите.

35. “Мощност на дозата (погълната, ефективна и еквивалентна)” е отношението на нарастването на дозата dD за интервал от време dt към този интервал:
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Единица: Използват се единиците за съответната доза, разделени на единицата за време.

36. “Намеса” е всяко действие, насочено към намаляване или предотвратяване на облъчване или възможност за облъчване на лица от източници на йонизиращи лъчения, които не са част от контролирана дейност или над които е загубен контрол в резултат на авария. Намесата може да се осъществи посредством въздействие върху източниците, пътищата на разпространение и самите лица.

37. “Ниво на намеса” е стойност на дозата, мощност на дозата и/или специфична активност, при надхвърлянето на която при аварийно или хронично облъчване започва прилагането на защитни мерки или контрамерки и се извършва разследване на причините, довели до надхвърлянето му.

38. “Ниво на регистрация на облъчване” е определена от компетентните държавни органи стойност на доза или на постъпване, над която стойността, получена от персонала, се нанася в индивидуалните регистри за контрол на облъчването му.
39. “Ниво на освобождаване от контрол” са стойности, изразени в единици за активност и/или специфична активност, под които източниците на лъчение не попадат и/или могат да бъдат освободени от изискванията, установени в ОНРЗ-2000.
40. “Нормално облъчване” е облъчване, което може да бъде получено при нормални условия на експлоатация на съоръжение или източник, включително при възможни неизправности, които могат да бъдат контролирани.

41. “Обемна активност (концентрация на активност)” е активността на радиоактивен източник, разделена на обема на веществото, в което се съдържа тази активност.

Единици: бекерел на кубичен метър [Bq.m-3], бекерел на литър [Bq.l-1].

42. “Облъчване” е процесът на въздействие на източници на йонизиращо лъчение върху човека.

Облъчването може да бъде:

а) външно - от източници, които се намират извън тялото на облъчвания човек;

б) Вътрешно - от източници, попаднали в тялото на човека чрез вдишване и поглъщане и/или през кожата; активността им се нарича инкорпорирана (погълната) активност.

Облъчването може да бъде също така "нормално", "потенциално", "професионално", "медицинско" или "облъчване на населението". В случаи на намеса облъчването може да бъде "аварийно" или "хронично".

43. “Облъчване на населението” е облъчването на лица от населението, дължащо се на разрешени дейности и източници на йонизиращи лъчения и на дейности в случай на намеса. Професионалното облъчване, медицинското облъчване и облъчването от нормалния естествен радиационен фон, характерен за даденото място на работа или живеене, не се вземат предвид. 

44. “Облъчване при предотвратяване и управление на авария” е облъчване на работещи при извършване на дейности за ограничаване и ликвидиране на авария, при прилагане на защитни мерки и контрамерки, при оказване на помощ на пострадали и при предотвратяване и намаляване на облъчването на населението и други дейности, при които може да се превишават границите на дозите при нормално облъчване. Облъчване при предотвратяване и управление на авария се допуска само за доброволци.

45. “Облъчвателно устройство” е съоръжение или устройство, генериращо йонизиращи лъчения, като ускорител на частици, рентгенова уредба или радиоактивен източник. 

46. “Ограничаване на дозата” е определяне на стойности на дозите от даден източник по-ниски от съответните граници на дозите, които могат да бъдат получени от лица. Ограничаването на дозите се използва на етап планиране на защитата от лъчения, когато се извършва оптимизирането й.

47. “Открит източник” е източник, който не удовлетворява дефиницията за закрит източник.

48. “Органна доза”, “тъканна доза” е осреднената погълната доза 
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 в даден орган или тъкан на човешкото тяло Т, която се определя по формулата:
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където: mТ е масата на органа или тъканта;



 е погълнатата доза в елемента с маса 
[image: image13.wmf]dm
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49. “Очаквана погълната доза” (при вътрешно облъчване) е величината 
[image: image14.wmf])
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, която се определя по формулата:
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където: t0  е моментът на постъпване; 


[image: image16.wmf](t)
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е мощността на погълнатата доза в момент от времето 

; 

( е интервалът от време след началото на постъпване на радиоактивни вещества в организма.

Когато 

не е предварително зададен, приема се:



= 50 години  за възрастни, и



= 70 години за деца.

Единица: грей [Gy]
1 Gy = 1 J.kg-1
50. “Очаквана еквивалентна доза” (при вътрешно облъчване) е величината HT(t), която се определя по формулата:
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където: t0 е моментът на постъпване; 
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е мощността на еквивалентната доза в органа или тъканта 

в момент от времето t;


[image: image19.wmf]τ

е интервалът от време след началото на постъпване на радиоактивни вещества в организма.

Когато 

не е предварително зададен, приема се:



= 50 години  за възрастни, и



= 70 години за деца.

Единица: сиверт [Sv]

51. “Очаквана ефективна доза” (при вътрешно облъчване) е величината E(() , която се определя по формулата:






 E(

) = ( wT .HT(

) ,

където: HT(

) е очакваната еквивалентна доза в органа или тъканта Т в продължение на периода за интегриране (; 

wT е тъканният тегловен коефициент за тъканта Т.

Когато 

не е предварително зададен, приема се:



= 50 години  за възрастни, и



= 70 години за деца.

52. “Оценка на безопасността” е разглеждане на всички аспекти на конструкцията и експлоатацията на източник, свързани с неговата безопасност и защитата на хората, включително анализ на мерките за защита и безопасност, предвидени при проектирането и експлоатацията на източника, и анализ на рисковете, свързани с дейност при нормални условия и при аварии.

53. “Персонал (работници или служители)” са всички лица, които работят постоянно или временно, при пълен или непълен работен ден, официално декларирали съгласието си да извършват дейности с йонизиращи лъчения с произтичащите от това права и задължения по радиационна защита.

54. “Погълната доза” [image: image31.wmf],
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е отношението на средната предадена енергия в елементарен обем от облъчваното вещество към масата на веществото в този обем:

където: 
[image: image20.wmf]e

d

 е средната енергия, предадена от йонизиращото лъчение в елементарния обем от облъчваното вещество;

dm е масата на веществото в този обем.

Единица: грей [Gy]
В ОНРЗ-2000 "погълната доза" означава погълнатата доза, осреднена за дадения орган или тъкан.

55. “Потенциална a-енергия (скрита енергия) на краткоживеещите продукти на разпадане на 222Rn (радон) или  220Rn (торон)” е пълната енергия на всички a-частици, излъчени при разпадането на всички атоми на краткоживеещите продукти на разпадане по съответната верига до 210Pb (за продукти на разпадане на 222Rn) или до 208Pb (за продукти на разпадане на 220Rn).

55.А. “Потенциална (-енергия при постъпване” е произведението на средната концентрация на потенциалната (-енергия за даден интервал от време и обема на вдишания за този интервал от  време въздух.

55.Б. “Потенциална (-енергия при облъчване” е произведението на средната концентрация на потенциална (-енергия за даден интервал от време и продължителността на този интервал.

56. “Потенциално облъчване (възможно облъчване)” е облъчване, за което не е сигурно, че ще се осъществи, но има вероятност да настъпи, като вероятността за това може да бъде оценена предварително.

57. “Поток (Ф)” е отношението на броя частици dN, които навлизат във сфера с площ на напречното сечение da, към da:

Ф = [image: image21.wmf]dN

da


Плътност на поток частици е отношението на броя частици dN, преминаващи за време dt през централно сечение с площ dS на елементарна сфера:

( = 
[image: image22.wmf]dS.dt

dN


Единица: [брой частици/m2.s]
58. “Потребителска продукция” са устройства или изделия, които съдържат радиоактивни вещества (детектори на дим, светещи циферблати, йоннолъчеви тръби и др.) и са разрешени от компетентните държавни органи.

59. “Предотвратима доза” е дозата, която би могла да бъде предотвратена в резултат на приложени защитни мерки или контрамерки, т.е. разликата между прогнозираната доза и дозата, която се очаква да се получи след прилагането на защитните мерки или контрамерките.

60. “Прогнозирана доза” е дозата, която се очаква да бъде получена, ако не се предприемат никакви защитни мерки или контрамерки.

61. “Професионално облъчване” е всяко облъчване на работещи (персонал) в процеса на тяхната професионална дейност освен облъчването, което е изключено от изискванията на ОНРЗ-2000.

62. “Работно ниво (РН)” е специална единица за концентрация на потенциална алфа-енергия (скрита енергия) във въздух.

1 РН = 1,3.105 MeV.l-1,

или 1 РН = 2,1.10-5 J.m-3 (в системата SI)

63. “Работно ниво за месец (РНМ)” е специална единица за облъчване от дъщерните продукти на радона или на торона.

1 РНМ = 170 РН . h,

 или 1 РНМ = 3,54.10-3 J.h.m-3 (в системата SI)

64. “Равновесен фактор (F)” е отношението на равновесната еквивалентна концентрация на радон към действителната концентрация на радон.
65. “Равновесна еквивалентна концентрация на радон” е концентрацията на радон в равновесие с краткоживеещите му дъщерни продукти, при която концентрацията на потенциалната a-енергия е равна на действителната.

66. “Радиационен риск за увреждане на здравето” е вероятността за намаляване на продължителността и качеството на живота, които биха настъпили в една популация вследствие на облъчване от йонизиращи лъчения. Той включва загуби, произтичащи от соматични ефекти, рак и тежки генетични последствия.

67. “Радиационен тегловен коефициент” е коефициент, характеризиращ различната степен на вредно въздействие върху организма в зависимост от вида и енергията на йонизиращото лъчение. 

За целите на радиационната защита се използват следните стойности на радиационните тегловни коефициенти wR:

	Вид йонизиращо лъчение
	wR

	- фотони с каквато и да е енергия, електрони и мюони с каквато и да е енергия (освен електрони на Оже, изпуснати от радионуклиди,  включени в ДНК)
	 1

	- неутрони с енергии:

( 10 keV



10 keV – 100 keV



( 100 keV - 2 MeV



( 2 MeV - 20 MeV

 

( 20 MeV



	  5

10

20

10

  5

	- протони, освен обратно разсеяни протони, с енергия ( 2 MeV
	  5

	- алфа частици, фрагменти на делене, тежки ядра
	20


Ако при пресмятания, свързани с неутрони, е необходима непрекъсната функция за зависимостта на wR от енергията на неутроните Е, се използва зависимостта:
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където 

 е енергията на неутроните в МеV.

За всички други видове лъчения и енергии, които не са показани по-горе, се приема, че:


[image: image24.wmf]Q
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където 

  е коефициентът на качеството на лъчението.

Коефициент на качеството (качествен фактор) е коефициент, който служи за оценка на биологичната ефективност на различни видове йонизиращи лъчения и зависи само от линейното предаване на енергията.

Коефициентът на качеството се определя на дълбочина 10 mm в стандартната сфера, дефиниран от Международната комисия по радиационни единици и измервания (МКРE) с формулата:
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където: 
[image: image26.wmf]D

 е средната погълната доза;


[image: image27.wmf])
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е неограниченото линейно предаване на енергията във вода [keV.(m-1];

 

  
 е разпределението на 
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68. “Радионуклид” е радиоактивен атом с дадено масово число и атомен номер, а за изомерните атоми - и с дадено определено енергетично състояние на атомното ядро. Радиоактивните (и нерадиоактивните) нуклиди на даден елемент се наричат негови изотопи.

69. “Радиотоксичност” е свойство на радионуклидите да предизвикват различни по степен патологични изменения при попадането им в организма, дължащи се на тяхната радиоактивност.

70. “Специфична активност (масова активност)” е активността на радиоактивния източник, разделена на масата му.

Единица: бекерел на килограм [Bq.kg-1].

71. “Стажант” е всяко лице, което преминава специална подготовка или обучение в дадено предприятие с цел придобиване на специфични знания и умения.

72. “Стохастични (безпрагови) ефекти” са вредни за здравето ефекти от въздействието на йонизиращите лъчения, за които се приема, че няма прагова доза и вероятността за проявата им е право пропорционална на дозата и тежестта им не зависи от дозата.

73. “Трансферен фактор (f1) при поглъщане (инкорпориране) на радионуклиди” е относителната част от постъпилата активност на даден радионуклид, попадаща в телесните течности. Максималната стойност на трансферния фактор е 1.

74. “Тъканен тегловен коефициент” е коефициент, отчитащ относителния принос на органа или тъканта към общото увреждане.

За целите на радиационната защита се използват следните стойности на тъканните тегловни коефициенти wT :

	Органи или тъкани
	wT*

	Гонади

	0.20

	Червен костен мозък, дебело черво (долен край), бял дроб, стомах
	по 0,12

	Пикочен мехур, млечни жлези, черен дроб, хранопровод, щитовидна жлеза
	по 0,05

	Кожа, повърхност на костите


	по 0,01

	Други органи и тъкани

	общо 0,05**,***


* Стойностите на тъканния тегловен коефициент са получени за критична група от населението с еднакъв брой мъже и жени и обхващащи широка възрастова група. В дефиницията за ефективна доза коефициентът се отнася за персонала и населението от двата пола.

** За целите на пресмятането в "други органи и тъкани" се включват: надбъбречна жлеза, главен мозък, горна част на дебелото черво, тънки черва, бъбреци, мускули, панкреас, далак, тимус и матка. Списъкът включва органи, за които има вероятност да бъдат облъчени селективно. Някои от тях са по-чувствителни при облъчване. Ако за други тъкани и органи допълнително се установи, че са подложени на значителен риск от индуциране на рак, тогава те трябва да бъдат добавени или със специфичен wT, или в този списък на "други тъкани и органи". Последният може да включи още тъкани и органи, облъчвани селективно.

*** В отделни случаи, когато само един от тези "други тъкани и органи" получи еквивалентна доза над най-високата доза, за който и да е от 12-те органа, за които е посочен тегловен коефициент, то трябва да се приложи тегловен коефициент 0,025 за тази тъкан или орган и тегловен коефициент 0,025 за средната доза в останалите от списъка на "други тъкани и органи".
75. “Управление на радиоактивни отпадъци” са всички дейности, включително тези по извеждане от експлоатация на съоръжения, които са свързани с изхвърляне, манипулиране, предварително преработване, преработване, съхраняване, транспортиране или погребване на радиоактивни отпадъци.

76. “Ускорител” е уред или инсталация, в които се ускоряват частици с енергия по-висока от 1 MeV.

77. “Условен човек” е идеализиран модел на възрастен човек, чиито характеристики са определени за целите на радиационната защита от Международната комисия за радиологична защита (МКРЗ) (публикация № 23/1976).

78. “Хронично облъчване” е постоянно облъчване или облъчване с прекъсвания в течение на продължителен период от време в сравнение с времето на възстановяване от лъчевото увреждане.

§ 2. В ОНРЗ-2000 доза може да означава погълната доза, органна доза, тъканна доза, еквивалентна доза, ефективна доза или очаквана доза в зависимост от контекста. Определящите термини се изпускат, ако това не води до неопределености и неясноти в съответния текст.

*******Постановлението да се разпечатва от word директорията под името 01p005.doc и 01p005.zip    *************
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